Interview Luca Kambli mit Dr. Michael Krieger,
Internist in Miinchen (Montag, 5.12.2022):

. Herr Dr. Krieger, Sie sind Arzt und arbeiten in
Ihrer eigenen Praxis. Sie helfen Menschen,
- gesund zu werden. Spielt fiir Sie Gott und
Glaube eine Rolle in threm Beruf?

Antwort Dr. Krieger:

Ja, durch meine lange Schulzeit in einer
Klosterschule bin ich von Néchstenliebe und dem
Bezug zu Gott und dem Glauben gepragt worden.

. Wenn Sie Menschen helfen kénnen, ist das
sicher ein schones Gefiihl, oder?

Antwort Dr. Krieger:
In der Tat, ich glaube, dass diese Tatsache der
wichtigste Motor in meinem beruflichen Leben ist.

. Was empfinden Sie, wenn ein Patient schwer
erkrankt ist und Sie miissen es ihm oder ihr
sagen?

Antwort Dr. Krieger:
Je nach Situation, versuche ich stets mit dem
Patienten eine Partnerschaft einzugehen und an

seiner Seite zu stehen. Das hilft mir auch.mit total ~

schweren Situationen zurecht zua kommen Daber ‘
gehe ich stets Schritt flir Schritt vor. |

. Welche Gefiihle haben Sie, wenn ein Patient
verstirbt — beeintrachtigt das ihren Glauben?

Antwort Dr. Krieger:

Je nach persénlichem Bezug zu dem Verstorbenen
bewegen mich Traurigkeit und Mitgefihl. Es ist
jedoch mitunter wichtig, auch eine gesunde
berufliche Distanz zu wahren. Gepréagt durch den
Glauben an ein Leben nach dem Tod, bekréftigt
mich auch diese schwere Situation positiv in
meinem Glauben. Dies versuche ich auch, den
Pateinten weiter zu geben.



5. Haben Sie sich schon mal Uberlegt, ob Sie einen
anderen Beruf ausiiben wollen, der nicht so
nervenaufreibend ist? ;

Antwort Dr. Krieger:
Im Grunde genommen nicht, da ich von Anfang an
grofRe Erfullung in meinem Beruf gefunden habe.

6. Manchmal gibt es Notfille am Abend oder am
Wochenende und Sie miissen helfen - ist das
schwierig fiir das Familienleben?

Antwort Dr. Krieger:

FUr mich und meine Familie ist es im Grofen und
Ganzen nicht sehr belastend, denn meine
Inanspruchnahme durch die Patienten halt sich in
Grenzen

7. Gehen Sie in die Kirche?
Antwort Dr. Krieger:
Ja, anlassbezogen gehe ich gelegentlich in die
~Kirche, z.B. Weihnachten, Ostern, an Sterbetagen
und auch, wenn meine Ehefrau Lektorendienst in
der Kirche hat.
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